Leen Westerveld kijkt alleen maar vooruit

Stefan van Mil, Maasland

Het vorige seizoen eindigde voor Dames 1 met twee uitersten. Eerst was er de verrassende
bekerwinst. Nog geen week later werd daar nauwelijks nog over gepraat, toen bleek dat
maar liefst negen speelsters MVV “27 gingen verlaten. Inmiddels zijn we een halfjaar verder
en speelt het eerste damesteam een klasse lager. Met aan het roer een nieuwe trainer: Leen
Westerveld.

De oefenmeester wil niet terugkijken. ,,Ik was vorig jaar nog niet bij deze club en weet dus niet
precies wat er gebeurd is. Het bestuur heeft mij voor dit seizoen aangenomen en daar richt ik me
volledig op. De doelstelling is dit seizoen in de derde klasse te blijven.”

Het beoogde eindresultaat laat aan duidelijkheid dus niets te wensen over. De opdracht die de
inwoner van Spijkenisse heeft aanvaard, is desalniettemin niet gemakkelijk. Met nog slechts twee
speelsters van de succesploeg van vorig jaar in de gelederen, kan gesteld worden dat het niveau
minder is. ,,We kennen totnogtoe een wisselvallig seizoen. Niet alle speelsters hebben hetzelfde
niveau. Op de training proberen we dat te veranderen. De twee overgebleven dames spelen daarin
een belangrijke rol. Zij zijn échte steunpilaren. De anderen kunnen zich aan hen optrekken.”

Resultaten

De wisselvallige start vertaalt zich logischerwijze naar de resultaten. Met vier punten uit zeven
wedstrijden moet MVV oppassen niet in een lange en zware degradatiestrijd verwikkeld te raken.
Westerveld wanhoopt echter niet. , Ik heb het prima naar mijn zin bij de club. De dames zijn
enthousiast, goed gemotiveerd, spellustig en nooit chagrijnig. Ik kan momenteel echt geen mindere
punten bedenken. Natuurlijk gaat het niet altijd zoals ik zou willen. Dat is logisch. De meeste
speelsters voetbalden vorig jaar nog in de vijfde klasse. Dan is de derde klasse toch een stapje hoger.”

Een sterk punt van MVV vindt Westerveld wel de organisatie. ,,Het kader is prima geregeld. In Albert
van Leeuwen hebben we een uitstekende coordinator die alles voor ons regelt. Hij is van zondag tot
zaterdag bezig, daar wil ik echt een compliment voor maken. Daarnaast hebben we een verzorgster.
Ik ben al heel wat jaren trainer van damesteams, maar een verzorgster heb ik nog nooit tot mijn
beschikking gehad. Ondanks dat we een klasse lager spelen, worden we als volwaardig selectieteam
gezien.'



Handhaven

Eén stap terug om er vervolgens twee vooruit te maken. Het is een geliefde uitspraak van willekeurige
sporters. Westerveld streeft het met zijn team eveneens na. ,,Dit seizoen moeten we gewoon in de
derde klasse blijven. Voor volgend jaar proberen we op verschillende manieren dames te strikken om
hier te komen voetballen. Om vervolgens de weg omhoog weer in te zetten."”

Nieuwe speelsters, wellicht oude bekenden, worden onder meer gelokt met een uitstekende sfeer

en een hoopgevende belofte: het linkerrijtje. Westerveld kan dit jaar ook enkele verse krachten
begroeten. Het tweede damesteam is opgeheven en vier speelsters maken de overstap naar Dames 1.
Het zal moeilijk zijn om de speelsters direct in te passen. Ze zullen moeten wennen aan het niveau.
Als dat lukt, wordt de spoeling minder dun.”

Keihard trainen

Waar de aanwinsten zich in ieder geval op kunnen voorbereiden, is een internationaal toernooi dat
Dames 1 met Pasen gaat spelen. ,,Met buitenlandse tegenstanders wordt dat een enorme uitdaging
voor ons. Dit is wederom een signaal dat het organisatorisch wel goed zit bij MVV. Het evenement
met Pasen betekent dat de dames in de winter niet op trainingskamp gaan. Dan trainen we gewoon
keihard bij de club,” waarschuwt de oefenmeester zijn pupillen alvast.




